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達古武オートキャンプ場裏には釧路
湿原を一望できる夢ヶ丘展望台へと
続く片道 2.3kmの歩道があります。
美しい景色と生きものたちとの出会
いが待っていますよ。

こんな素敵な歩道があったなんて！

達古武歩道へ
いってみよう！

作成　環境省 釧路湿原自然保護官事務所　渡辺 欣正
協力　釧路湿原国立公園ボランティア・レンジャーの会
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 生 き も の ず かん
新着 ! 

オオウバユリ

芽が出てから白くて大きなユリらし
い花が咲くまで約10年もかかります。
長年たくわえてきたエネルギーを 1
度きりの開花で使い切り、種をつくっ
た後は枯れてしまいます。
名前の由来は、花の頃には葉（歯）
がないことから、姥に見立てたそう。
木道の入り口付近で見れますよ！

ユリ科 /高さ 1～ 1.5m/ 葉は大きく光沢あり

7月から 8月中旬頃までに見られる草花を紹介。
釧路湿原でくらす生きものをゆっくり観察しな
がら、展望台までの散策をお楽しみください☆

ホザキシモツケ エゾノシモツケソウ チシマアザミ

オオハナウド ミゾソバ エゾトリカブト

マムシグサの実

森の中から「ジョッピン ( 北海道
弁で｢鍵」）かけたか」と聞こえます。
夏は北海道で飛来・繁殖し、冬は
フィリピンなど南方へ帰る渡り鳥。
テントに鍵はかけられないので
貴重品にはお気を付けください♪

往復 約5km、1時間30分ほど。入り口からあずまやまでは、
なだらか。その先はアップダウンと階段があります。

夢ヶ丘展望台

【一生に一度だけ咲く花】
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エゾセンニュウ
夜に聞こえる
謎の声…


