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オジロオワシ（尾白
鷲）

オオワシ（
大鷲）

シベリアから帰ってき
た渡り鳥たち。運がい
いとV字編隊で飛ぶ群
れを見れますよ！

ヒシクイ（
菱喰）

湿原展望台
北斗遺跡へ→

ビジターセンター

ｵｽｽﾒ

 1 60 100
外まわり 3km 約 60 分

→ → へ

迷ったら木道足もとの番号を CHECK!

日時    11月 6日 ( 日 )
　　　10:00 ～ 12:00
集合　温根内ビジターセンター
定員　15 名　
参加　無料　申込要
 TEL     0154-65-2323
　

【 】

【 】
ただいま建設中で来年の春にオー
プンを予定しています。だいぶ形
ができてきましたね。完成までの
間、皆様には仮設の小さなセン
ターとトイレをご利用いただいて
おりますが、ぜひ新しいセンター
を楽しみに待っててくださいね！

湿原から寂しそうな ?
不思議な声が…!?

正体はエゾシカのオス。
自分のなわばりに別の
オスを寄せ付けないよ
う鳴いています。

日本最大の猛禽類であり
国の天然記念物。「世界
で一番美しいワシ」とも。

ケガしたワシたちはこの
近くの釧路湿原野生生物
保護センターでリハビリ
して野生に帰しています。
こちらの施設も見応え◎
( 土日祝休館 )

谷地 ( やち ) に人間の頭のような
植物がポコポコ並んでいます！

正体は、毎年同じ株から芽を
出して積み重なっていったス
ゲの仲間。冬は地面が凍って
持ち上げられ、何年もかけて
こんもり頭になります。
夏はまわりの植物に隠れ、冬
は雪をかぶって隠れんぼする
ので、観察には今が一番！

オオハクチ
ョウ（大白

鳥）

エゾシカ(
蝦夷鹿)

日の入り 16:00 頃

ハンノキ

榛の木シジュウカ
ラ（四十雀

）

エナガ（柄
長）

ガマ

蒲

マユミ

真弓
ツルウメモドキ

蔓梅擬

鳥たちの王国をのぞいてみよう

まだまだ紅葉中！

自然豊かな釧路湿原には、絶滅危惧種であるタン
チョウをはじめ 170 種もの鳥が暮らしています。
世界のバードウォッチャーも憧れるフィールドで、
ぜひあなたも体験してみませんか？

黒いネクタイが
トレードマーク！
名前は「40のスズメ」
いったいどんな意味
だと思いますか？

ハシブトガ
ラ（嘴太雀

）

黒いベレー帽の
オシャレさん☆

ゴジュウカ
ラ（五十雀

）

木を上下に
行ったり来たり！

北海道のアイドル？
真っ白な顔とピンク
の羽がキュート♪
尾が長いことが
名前の由来です。

アカゲラ（
赤啄木鳥）

キツツキの仲間。
木をつつく音や
キョッキョッ！
って声に耳を
澄ましてね！

ミソサザイ
（鷦鷯）

スズメよりも小さな日本で
最も小さな鳥のひとつ。ヨー
ロッパでは「鳥の王様」と
して童話などに登場する有
名人。釧路湿原では春と秋
にちょこっと立ち寄ります。

　谷の中を要チェック！

「冬の使者」と呼ばれてい
ます。飛ぶ姿はタンチョ
ウにも劣らぬ美しさ！日本最小の

キツツキ。

コゲラ（小
啄木鳥）

ふわふわ

種いっぱい

小さな松ぼっくりみたい♪

色とりどりの実

カラフトノダイオウ

樺太野大黄


